
Informationen vor Weihnachten 
 

Information: neue pastorale Mitarbeiterin  
Mit grosser Freude und Dankbarkeit darf ich im Auftrag der Findungs-

kommission mitteilen, dass in der Person von Helena Meier-Ammann 

eine neue Religionspädagogin für unsere Seelsorgeeinheit gefunden 

und von der Kirchenverwaltung gewählt worden ist. Zurzeit ist Helena 

Meier-Ammann im letzten Ausbildungsjahr am Religionspädagogischen 

Institut Luzern und in der katholischen Pfarrei Herisau, Waldstatt und 

Schwellbrunn tätig. Ab dem 1. August 2023 wird sie mit einer 55%-An-

stellung in der Kinder- und Familienpastoral und im Religionsunterricht 

mit Schwerpunkt im Südosten wirken. Unsere neue pastorale Mitarbeiterin wird ihr Büro in St.Fi-

den haben und zudem eine pastorale Verstärkung für das Team St.Fiden sein.  

Als Berufseinsteigerin wird Helena Meier-Ammann die zweijährige pastorale Einführung im Bis-

tum St.Gallen absolvieren. Zudem nimmt  sie das Bachelor-Studium am RPI in Angriff und will sich 

noch vertiefter mit Fragen und Theorien rund um Religionspädagogik, Glauben und Leben heute 

auseinandersetzen.  

Helena Meier-Ammann, Jahrgang 1980, ist gelernte Damenschneiderin, verheiratet und Mutter 

dreier Kinder.  Sie wohnt mit ihrer Familie in Hundwil/AR. Durch ihre Kinder wuchs Helena Meier-

Ammann in die ehrenamtliche Pfarreiarbeit mit Kleinkindern, Kindern und Jugendlichen hinein 

und ist nun am Abschliessen ihrer pastoralen Ausbildung. 

Ich freue mich sehr, dass Helena Meier-Ammann mit ihrer Lebenserfahrung, ehrenamtlicher Er-

fahrung und beruflicher Qualifikation das Pastoralteam Ost, den Südosten und das Team St.Fiden 

verstärken wird. Welch ein Segen! 

Die Begrüssungs- und Einsetzungsgottesdienste von Helena Meier-Ammann werden am Wo-

chenende vom 19./20. August sein. 
 

Vorankündigung: Weiterbildung Pfarreibeauftragte  
Ich, Priska Filliger Koller, besuche vom Montag, 9. bis Donnerstag 12. Januar 2023 den zweiten 

Teil meiner  Weiterbildung «Gemeinde leiten» und bin ortsabwesend. Wenden Sie sich bitte in 

dieser Zeit 

• bei administrativen Fragen an  

o Uschi Fischer-Sterl, Pfarreisekretärin, 071 224 06 70, uschi.fischer@kathsg.ch oder  

o Regina Wilms, Leitungsassistentin, 071 224 06 92, regina.wilms@kathsg.ch. 

• bei seelsorgerlichen Notfällen an Hansjörg Frick 071 224 06 91, hansjoerg.frick@kathsg.ch  

Ab Montag, 16. Januar bin ich wieder verbindlich telefonisch, per Mail und vor Ort erreichbar. 

 
Bei Fragen ungeniert mich fragen. 

Wir wünschen Ihnen lichtvolle  Weihnachtstage und viel Gfreuts im Neuen Jahr. 

 
Herzlich      

Findungskommission   i.V. Pfarreibeauftragte  
 

20. Dezember 2022 
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